
BESZÁMOLÓ

Nyú| l. számú Háziorvosi Körzet

2016. évi tevékenységé ről, a körzethez tartozó lakosok egészségügyi
h eIyzetérő |

Tisztelt KépV seló Testú et]

Nyú l. számú háZ orvos] körzet 14 éV fe etti fe nőttek ellátására szerzőc]ött. Műkódését a jelen e8
hatályos törVényi kereteknek nre8feIe ően Végezzük (2000, éVi ]l, törVénv, az önálló orvos]
teVékenységről)

|,4unkarendúnkben a rendelé5re (iszabott .]ó hetente 20 órá, A rendelé5 ldőnk me lett nagyon sok
figye met fordítt]nk adminisztrác]ó5 tevékeny5é8ek, karbdntanás] feadatok eVégzesele, a pla^is
rnűködtetéséhez 5Zúksége5 rninden nernű háttérteVékenység folyamato5 bjztosításala, sZerVeZesL
munkákra, a rossz álapotú, mozgá5képtelen Páciensek orvos]-ápolói e]]átá5ára, gondoZá5ra,
tanácsadé5ra.

A.]áróbetes , illetve a kórháZ] ellátás na8y részét a Petz Aladár Me8yei oktató Kórház, i| etve a szent
MártoI Járóbeteg Kózpont b ztosítja,

A mentésifeladatokat és a bete85lá]litést aZ or5zágos Mentószo gálat Vé8Zi

A járVányügyi é5sza(ma] felúgyeletúnket a Győr M05on-sopron Megyei Kormányhivata Győr] ]á.ási
H Vata] lát]a el

A praxis étvéte e óta a tárgyi feltéte eket tekintve é kritériurnoknak megíe elő fe]szeretségű rende]ő
á á nyúlibetegek rendelkezésére,

A személyifeItételeket biZtosítják: Dr szabadi Nórá házlorvos, Ad]er gor körzeti ápoló,

A rendelé5i időnket és a rende]é5/beteBeIlátá5 feltéte eit a Pác ensein ( é5 aZ Ön (ormányzdt eiózetes
igényeit figyeiembe VéVe aIakítottUk ki:

. Pácienseinknek déle őtti és délutánl ldőpontban l5 lehetőségük Van az orvosi el]átásra, (AZ

ü8yeIetieIlátást a Gyór Kórnyéki Fe nótt,és Gyermek HáZ orvosi Ü8yelet blZto5ít]a,)

. Mirden honapban e8y a kalomn]al VérvéteIi ehetóséget biztosítun (,



Lehetőség Van a megfeleóen gondoZott, jó álapotban léVő, együttrnúködő Pácienseink
lesZére a rendszeres gyógyszere( felirá5ára é9 soron (iVL] iátVéte]ére-orvosi kontro] mel]ett.
adnrinisZtráció§ t]gyek intéZésére, n]]n rná i5 Vára (ozássa], elózetes me8beszé és a]apján

Te efono5 e]érhetőségen és e maj] e5 leveleZőrendszelen keresztü lehetóséget biZtositunk a
kapcsolattartá5ra, ho8y kélé5ekkei, (érdé5e(kel foyamato5an hozzánk turJ]anak forclu]nl, A
telefonos elérhetó5ég céjd elSőSorban a gyor5 tanác5adá5 és konzu]téció, azonban el treírl
hey_"n"ri' 

". orvos VZ5gáatotl a rendelé5en Való negje ené5t, hi5zen a VizsgálatokhoZ
szúkséges tárgyi (é5 személy ) fe téte ek a renC]elóben adottak,

A kötéscseréket, injekc ózást, e8yéb fe]rnerülő feladato (at hatékonyan olc]juk rneg,

Előre megbeszé t, fix időpontban csak a ]ogosítVányu (at megújítókát, alka massá8i V]zsgá]atra
érkeZőket, illeive idó5, kisérette ér](ező rossz ál apotú Pácien5e (et fo8aclun (,

solszám húzása lerüt beVeZetésre, ffely ha5zno5nak bZonyu]t. Az orvosi elláta5 pleLlz,
törVények által szabá yzott (eretek (ozótt múködtethető teVékenység, ennek betartása m]nd
aZ egészségügyiszemélyzetet? mind a Pác enseket kőteleZi,

NVúl .5ZámúHáZorvosi Kórzet. prax]5ra VonatkoZó adatai:

A praxis étszáma:2 053 fó,

Ebbői 1 045 fő nő nemű, 1008 fő férfi nemű. AZ é etkor 2016, éVi megosz ása a rnel ék]etben
található, A korcsoportos bontásbó/ látható, ho8y a lakosság,,óre8eclő'' korelo5Zlást rnL]tat, eZ
a morbiditás]tendenciákra és a munkánkra is befo yá55a Van (Mel]Óklet,)

A sZületések száma jelenleg 5em éri e] a7 elha á ozoilakét EZ a apján a népesség assú fogyása
plognosztr2á|ható, de ezt m nden (éppen kompenZá]ja aZ ide kö tóZő( maga5 aránya

2, A rnorbic]itá5i arJatokat eemezve megfigyeIh§tÓ, hogyaZ é et(or előrehaladtáVal egyre tdbb
aap- és társbete8ség jelen]k meg a lakossá8 körében, A Vezető megbetegec]ések kóZé
tartozIak: a magas Vérnyomás betegség, a 5ziV érrendszeri betegsé8ek, cerebroVa5cularis
betegségek, a cUkorbetegse8, mozgás5ZerV betegségek, nó a (rónikus légZó5lerV betegek,
a5thrnások 5Záma l5 A dag.natos megbelege.lé5ek 5Záma az elózóekheZ képest nóVekec]ést
mutat, (Me lék]et,)

N4unkám során nagy hangsúlyt fekietek a rende é5 a atti általános Vizs8álaiokra, il]etve a rencIszeres
szűrőVizsgálatokra, a betegségekne( megfeelő szakorvosi gondozá5ára, melVnek kószónhetóen a

slöVődrnényes betegsége ( (ia]akU ásának csökkené5e Vagy rnegelózé5e Va ó5ulhat rne€.

3 Á betegforga m adatok az elmút éVekhez képest nöVe(edést mutatna(, ó55ze5en 1J 5J9
ellátást Végeztük A rendeé5ek a]atti átagos napi for8alom 50-80 fő kóZött moZog Ez
tartalrnazza a házhoz hívá§okat i§

4. lnfluenza o tást ebben a szezonban 87 fő igénvelt



ÖssZefogia]ásj

AZ |, háziorvosi körzethez tartozó Páciensek nagy részének általános szűrését az utóbbi 3 éVbensikelesen elvégeztük, a különféle betegségeket a szakmajszabályainak megfeielóen kezelésbe vettűk,
Pácjen5einkkel folyamatos kápcsolatot tartUnk fent, A kórzeti ápolóVal a P;cienseknek i5 jó] működő,
hatékony, biza]mi kapcsolata alakuIt ki.

AZ eddigi együttmúködést a szakmai szervekkel, hivatalokkal megfe/elónek tartorn,

JöVőbelite.Vek:

prevenció5 tevékenységek folytatása, mozgásku]túra bóvhése: téritésmentesen igénybe vehetó
meridián torna e sajátítása, heti renc]szeresse8gel közo5 c5opoltos 8yakorla5 (minden korosztály
sZámára),

csoportos fitne5z órák tervezése fiatalabb korosztálV számára,

Kérern a tisztelt KépViselő Testületet beszámolóm rnegtár8yalá5ára és elfogadá5éraI

Tis2telettel:

, l.
ű

Dr szabadi Nóra

HáziorVo5

Nyú1,2017.04.18,
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:l. A praxisb.rn loghll(oztltott ápoló(k) tc\ól(eny§ége

1. Ato]ási csclc]i szánlI

a) Alapápolis

dr Eg]éb ip.j].isj lc\ak.n\ iagc.
c) Ö!s7c!cn; 1ir b lc+d)

2 Apolásiesetek sza.la aZ ápoltisi lc!éken\§elr heL) 5Zille szcíilll
a) rcndelőben lijúa.ó elláláso]( Szánla

b)lendelóll ](jVü] 1inli.o e láll5o( SzáLlllr

c) Ö§§zc§cn: (a+b)
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